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Mezindrodni den tance pfipadd kaZdorocné na 29. dubna a slavi se od roku 1982. Tento den je prileZitosti zamyslet se
nad hodnotou a dileZitosti tance jako umélecké formy a upozornit na vyznam divadla viddy, politiky a instituce, které
zatim neuznaly jeho hodnotu pro lidskd spolecenstvi i jednotlivce a jeho potencidl pro ekonomicky rist. Autory
poselstvi byli v minulych letech napriklad Merce Cunningham, Sasha Waltz, Maja Pliseckd, Anne Teresa De

Keerskmaeker nebo Trisha Brown.

Poselstvi k Mezinarodnimu dni tance 29. dubna 2019

Karima Mansour, Egypt

Tanecnice, choreografka, pedagozka

Na zacatku byl pohyb... od pocatku vékd byl tanec silny vyrazovy prostiedek i element vyuzivany pfi oslavach.
Nalezneme ho jak na freskach z dob egyptskych faraond, tak i u soucasnych inspirativnich taneénik(. Tanec slouzil ke
vzyvani bohl a bohyn tance se vsim, co predstavovali: rovnovahu, kterd je spojena se spravedlnosti, muzikalnost,

zvuk, individualni védomi i vesmir.
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Jednou jsem narazila na zajimavou myslenku: , Tanec v ¢asech faraon( byl povaZzovan za vzpruhu duse tanecnika i
publika ¢i dalsich Géastnikd. Hudba a tanec se rfadi mezi nejvyssi stimuly lidské existence a zaroven plsobi jako Utécha

pfi zklamanich a Zivotnich ztratach.”

Pohyb je jazyk, kterym mluvime UplIné vsichni. Pohyb je univerzalnim jazykem, ktery patfi vSem, pokud otevieme své
smysly a zaposlouchame se. Je pottfeba naslouchat — naslouchat bez vyrusovani, bez soudd, v tichu, nechat pohyb
plynout pres télo, protoze vSechno v nas a kolem nas je v neustalém pohybu. Je to okamzik, kdy télo nelze, protoze

nasloucha svym pravdam a zjevuje je.

Pokud poslouchdme srdecni tep, mizZzeme tandit tanec Zivota, coZ vyZzaduje pohyb, hbitost, a pfizplsobivost —

neustalou zménu choreografie.

V dnesni dobé, kdy kontakt a komunikace nabyly nového obsahu a vyznamu, sahame na dno nasi schopnosti se
propojit... Tanec zUstava nejvyhledavanéjsi aktivitou, kterda ndm pomaha obnovit ztracené spojeni. Tanec nas vraci
zpét ke kotenlim jak kulturné, tak tou nejpfimé;jsi cestou smyslové, osobné, osobité, realné i niterné, coz nam
umoznuje byt spolecenskymi zvitaty. Protoze, kdyz se napojime sami na sebe a budeme naslouchat vnitfnimu rytmu,

pak budeme schopni navdazat spojeni s ostatnimi a komunikovat.

Tanec je oblast sdileni a jednoty, mizi v ném kulturni a jazykové hranice a tvofi tak spole¢ny prostor jednoty

prostfednictvim tohoto univerzalniho jazyka beze slov.

Télo je ndstroj vyjadreni, prostfedek naseho hlasu, myslenek, pocitli, minulosti, byti a existence a nasi touhy pro

vyjadreni a spojeni, které je zfetelné z pohybu.

Tanec je prostor, ktery umoziuje ¢lovéku spojit se s pravdou, a proto je nutné ocitnout se v tichu. Tanec ndm
umoziuje se spojit a pocitit celek a pouze v tomto pocitu nalezneme mir, s nimz ptijde i ticho. Diky tichu pak mizeme
slySet, naslouchat, mluvit a diky nehybnosti se naucime tancit své pravdy — a to je chvile, kdy se vyjevuje podstata

tance.

Kdyz se mizeme pohybovat z vertikaly do horizontdly, seshora doll a naopak, je to pohyb a tanec. Kdyz mizeme
vytvaret a proménovat chaos (nebo také ne), je to pohyb a tanec. Kdyz jsme schopni vytvofit vlastni realitu a letmé a
prchavé momenty, které se nas mohou dotknout a zlstat v nasich vzpominkach, aby nas inspirovaly a zménily

naporad nas i ostatni, je to pohyb a tanec. To je sila pravého vyjadreni a sila tance.

Tanec je IéCivy. V tanci se mliZze setkavat komunita.
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Vyzyvam vSechny lidi, aby se vypravili za hranice, aby pfekonali krizi identity, nacionalismus a skatulkovani. Preji si,
abychom se osvobodili od téchto omezeni a objevili pohyb a hybnost jako univerzalni jazyk. Vybizim vSechny, aby
tancili podle rytmu svého srdce a podle vnitini pravdy, protoZe tyto niterné pohyby, které vedou k revoluci v nas

samych, jsou zdkladem skute¢né zmény.

* k%

Karima MANSOUR, Egypt

tanecnice, choreografka, pedagozka

Karima Mansour ziskala magistersky titul v oboru sou¢asného tance na London Contemporary Dance School a
bakalafsky titul v oboru filmovych studii na High Institute of Cinema, Academy of Arts v egyptské Kahife. Po ndvratu
do Egypta v roce 1999 zalozila uskupeni MAAT for Contemporary Dance, prvni nezavisly tanecni soubor v této zemi.
Vytvofila pro néj pfes 20 choreografii, které byly uvedeny i v zahranici, a podilela se na vice nez 20 divadelnich a

filmovych projektech.

Karima Mansour zalozZila iniciativu MAAT for Contemporary Art, ktera se zabyva rozvojem tance v choreografickych
projektech a workshopech pod vedenim Karimy Mansour a/nebo pozvanych hostu z celého svéta. Souéasti je i

promitani tanecnich filmu a diskuse na téma tanec a choreografie.

Karima Mansour pusobila v roce 1998 v Cairo Opera Dance Theatre Company, od roku 1999 do roku 2000 byla
odbornou asistentkou na Ballet Institute, Academy of Arts a hostujici profesorkou tance na Katedre performance a
vytvarnych uméni na American University v Kahife (podzim 2010). Mansour je zakladatelkou a uméleckou reditelkou

Cairo Contemporary Dance Center (CCDC), které spada pod MAAT for Contemporary Art.

Karima Mansour pUsobi jako nezavisla choreografka, performerka a pedagozka doma i v zahranici, kde vytvari a

rozviji své choreografie a umélecky jazyk.
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International Theatre Institute (ITI) je mezinarodni nevladni divadelni organizace registrovana v UNESCO, jejimz
cilem je podporovat mezinarodni vyménu v oblasti teoretickych znalosti i praktickych zkusenosti v divadelnim uméni
a kulturni advokacie. ITI byl zaloZen v Praze roku 1948 z iniciativy UNESCO a u jeho zrodu staly vyznamné osobnosti
jako naptiklad John Boynton Priestley, Armand Salacrou, Jean-Louis Barrault, Lilian Hellman, Antonio Machado nebo
Jind¥ich Honzl. Clenstvi v ITI je organizovano formou néarodnich stfedisek, v sou¢asné dobé operuji narodni stiediska

v témér 100 zemich svéta.

Ceské stiedisko ITI je oteviena platforma €eskych profesionélnich divadelnikd, ktefi jsou zde reprezentovani
stavajicimi profesnimi organizacemi, zastupci divadelniho a taneéniho 8kolstvi a individudlnimi ¢leny. Ceské stfedisko

vyviji ¢innost v téchto oblastech:

- sdileni informaci o ¢innosti, vyzvach a projektech ustiedi a jednotlivych narodnich stredisek ITI;

- hajeni cild OSN a UNESCO, jako jsou svétovy mir, bezpecnost, udrzZitelny rozvoj, lidska prava, mezinarodni
pravo a socidlni, ekonomické a humanitarni otazky;

- kulturni advokacie pro scénickda uméni;

- sdileni informaci podstatnych pro obor scénickych uméni na narodni Urovni.

Ceské stfedisko ITI zastife$uje nasledujici profesni divadelni organizace: Asociace nezavislych divadel, Asociace
profesionalnich divadel, Cirqueon, Hereckd asociace, Jednota hudebniho divadla, Taneéni sdruzeni CR, Teatrologicka
spole¢nost a Vize tance, Asociace ¢eskych divadelnich kritikd, Ceska organizace scénografd, divadelnich architektd

a technikd a dale ceska strediska Mezinarodni loutkarské unie, Mezinarodni asociace divadel pro déti

a mladez, Mezinarodni federace pro divadelni vyzkum a Mezindrodni spolecnosti knihoven a muzei divadelniho

uméni. Ceské stfedisko ITI spravuje Institut uméni — Divadelni Ustav.
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